STADGAR FOR LUNDS ORIENTERINGSKLUBB

Lunds Orienteringsklubb &r en ideell férening stiftad 16 januari 1939 och med hemort i
Lund, Sverige.

Organisationsnummer: 845000-6500

Stadgarna faststallda vid arsmote 2023-02-12

Idrottens mal och inriktning

e |drott ar fysisk aktivitet som vi utfor for att kunna prestera mera, ha roligt och ma bra.

e |drott bestar av traning och lek, tavling och uppvisning.

Var verksamhetsidé

Lunds Orienteringsklubb vill pa alla nivaer bedriva idrotten orientering sa att den
utvecklar manniskor positivt saval fysiskt som socialt och kulturellt.

Darfor vill vi utforma var verksamhet sa att:

e deniallaled standigt utvecklas och forbattras till form och innehall.

e den ger upplevelser och skapar kontakt mellan manniskor ur olika
samhallsgrupperingar.

e de som deltar far vara med och bestimma om och ta ansvar for sin verksamhet.
e den ger alla som deltar en kamratlig och trygg social gemenskap.

e de som vill, oavsett forutsattningar, ska kunna vara med och orientera i Lunds
Orienteringsklubb.

e det ska vara roligt att orientera med Lunds Orienteringsklubb.
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ALLMANNA BESTAMMELSER

§1.

§2.

§3.

§4.

§5.

§6.

§7.

§8.

§9.

FIRMA OCH ANDAMAL

Klubben ar en ideell férening under firma Lunds Orienteringsklubb. Klubben bendmnes i
fortsattningen i dessa stadgar LOK.

Foreningen har som andamal att verka for att medlemmarna kan utéva orientering och friluftsliv
i enlighet med idrottens verksamhetsidé.

Klubben ska i sin verksamhet aktivt verka for en dopingfri idrott.

SAMMANSATTNING

LOK bestar av de fysiska personer som ar medlemmar i klubben.

TILLHORIGHET

LOK ar medlem i Svenska Orienteringsforbundet (SOFT) och &r darigenom ansluten till Sveriges
Riksidrottsforbund (RF). LOK tillhor Skanes Orienteringsforbund (SKOF) och RF-SISU Skane. LOK
ar aven medlem i Svenska Friidrottsférbundet och Svenska Mangkampsférbundet.

LOK ar skyldig att folja stadgar, tavlingsbestammelser, dvriga bestimmelser och beslut for ovan
ndamnda organisationer samt ovriga foérbund dar klubben ar medlem. Pa begéran av dessa
organisationers styrelser ar LOK skyldig att stélla klubbens handlingar till forfogande samt [dmna
begarda uppgifter till dessa organ.

BESLUTANDE ORGAN

LOKs beslutande organ ar arsmote, extra arsmote, funktionarsvalsmote och styrelsen.

FIRMATECKNING

LOKs firma tecknas av styrelsen eller, om styrelsen sa beslutar, av tva styrelseledamoter
gemensamt eller av en eller flera sarskilt utsedda personer.

VERKSAMHETS- OCH RAKENSKAPSAR

LOKs verksamhets- och rékenskapsar ar kalenderar.

STADGETOLKNING

Uppstar fraga om tolkning av dessa stadgar eller om forhallande som inte ar férutsett i
stadgarna, avgors fragan av ndastkommande arsmote. | bradskande fall far fragan avgoras av
styrelsen.

STADGEANDRING

For andring av dessa stadgar kravs beslut av arsméte med bitrdde av minst 2/3 av antalet
avgivna roster.

Forslag till andring av stadgarna far skriftligen avges av sadval medlem som styrelsen.

UPPLOSNING AV LOK

For upplosning av LOK kravs beslut av arsmote med bitrade av minst 2/3 av antalet avgivna
roster.
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| beslut om upplésning av LOK ska anges att klubbens tillgangar ska anvandas till
orienteringsframjande andamal.

Beslutet, jamte bestyrkta avskrifter av styrelsens och motets protokoll i drendet samt av
revisionsberattelse jamte balans- och resultatrdakningar, ska omedelbart sandas till SOFT.

LOKs MEDLEMMAR

§10.

§11.

§12.

MEDLEMSKAP

LOK bestar av aktiva medlemmar och supportermedlemmar. Medlemskap beviljas av styrelsen
eller av den som styrelsen delegerat beslutanderatten till.

AnsGkan om medlemskap far avslas endast om séarskilda skal foreligger sasom hansyn till arten
eller omfattningen av LOKs verksamhet eller om det kan antas att sokanden kommer att
motarbeta klubbens &ndamal eller intressen. Ansdkan far ocksa avslas om sékanden for tidigare
ar deltagit i klubbens verksamhet och da ej betalat medlemsavgiften och inte till ansékan fogar
de uteblivna inbetalningarna.

Beslutet att avsla medlemsansékan ska fattas av styrelsen. | beslutet skall skalen redovisas och
vad s6kanden har att iakttaga enligt RF:s stadgar om hon/han dnskar 6verklaga beslutet.
Beslutet ska inom tre dagar efter att styrelseprotokollet justerats skriftligen avsandas till den
som fatt avslag pa sin ansokan.

UTTRADE

Medlem som vill uttrdda ur LOK, ska skriftligen anmala detta till styrelsen och anses darmed
omedelbart ha lamnat klubben.

Medlem, som den 31 december inte har betalat medlemsavgift fér innevarande ar, och som inte
deltagit i klubbens verksamhet under innevarande ar, far anses ha begart sitt uttrade ur
klubben. Medlemskapet upphor i sddant fall genom att personen avfors fran
medlemsforteckningen.

UTESLUTNING

Medlem far inte uteslutas ur LOK av annan anledning an att hon/han har forsummat att betala
av klubben beslutade avgifter, motarbetat klubbens verksamhet eller andamal eller
uppenbarligen skadat klubbens intressen.

Om tillrackliga skal for uteslutning inte foreligger far medlemmen tilldelas varning.

Beslutet om uteslutning eller varning far inte fattas innan medlemmen beretts tillfille att yttra
sig inom av styrelsen angiven tid, minst 14 dagar, varvid medlemmen ska underrattas om skalen
till den tankta atgarden.

Beslut om uteslutning eller varning fattas av styrelsen och far av den berérde 6verklagas inom
tre veckor.

| beslut enligt ovan ska skalen redovisas och vad medlemmen har att iakttaga enligt RFs stadgar,
om hon/ han 6nskar 6verklaga beslutet. Beslutet ska ske skriftligen och inom tre dagar efter att
styrelseprotokollet justerats sdandas till den beslutet avser.
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§13. MEDLEMS RATTIGHETER OCH SKYLDIGHETER
Medlem i LOK
e har ratt att delta i sammankomster som anordnas fér medlemmarna.
e har réatt till information om LOKs verksamhet

e  ska folja klubbens stadgar och de beslut som fattas av klubbens organ samt félja de i §3
namnda organisationers stadgar, bestammelser och beslut.

e farinte till annan Overlata eller upplata nagon rattighet som féljer av medlemskapet.
e harinte ratt till del av klubbens behallning eller egendom vid upplosning av klubben.

e ska senast pa angiven forfallodag betala de avgifter som beslutas av klubben.

§14. DELTAGANDE | DEN IDROTTSLIGA VERKSAMHETEN

Medlem har ratt att delta i LOKs idrottsliga verksamhet under de former som &r vedertagna
inom idrotten.

Medlem far, om inte LOKs styrelse beslutar annat, delta i tavling eller uppvisning enligt de
bestdmmelser som utfardats av SOFT.

ARSMOTE, EXTRA ARSMOTE OCH FUNKTIONARSVALSMOTE
§15. TIDPUNKT, KALLELSE

Arsmotet halls fore februari manads utgang pa tid och plats som styrelsen bestimmer.

Tid och plats for arsmotet ska publiceras via klubbens normala informationskanaler till
medlemmarna senast fyra veckor fére métet och dven anslas pa klubblokalen.

Kallelse till arsmotet med forslag till foredragningslista ska publiceras via klubbens normala
informationskanaler till medlemmarna senast tva veckor fore motet och dven anslas pa
klubblokalen. Har forslag vackts om stadgeadndring eller annan fraga av vasentlig betydelse for
klubben eller dess medlemmar, ska det anges i kallelsen.

Verksamhetsberattelse, bokslut med balans- och resultatrdkningar, revisionsberattelse for
foregaende rakenskapsar, styrelsens budgetforslag for kommande verksamhetsar, inkomna
motioner med styrelsens yttrande samt valberedningens forslag till styrelse och revisorer ska
finnas tillgangliga for medlemmarna senast en vecka fore arsmotet pa plats som anges i
kallelsen samt tillhandahallas pa motet.

§16. FORSLAG TILL ARENDEN ATT BEHANDLAS AV ARSMOTET
Saval medlem som styrelsen far avge forslag till arenden att behandlas av arsmotet.

Motion (forslag) fran medlem ska vara styrelsen tillhanda senast tre veckor fore moétet. Styrelsen
ska till motet avge skriftligt yttrande 6ver motionen.

§17. ROSTRATT SAMT YTTRANDE- OCH FORSLAGSRATT PA ARSMOTET

Rostratt har medlem som fullgjort sina ekonomiska forpliktelser mot klubben och under aret
fyller lagst 17 ar.

Rostratten ar personlig och far inte utévas genom ombud.
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Medlem, som ej har rostratt, har yttrande- och forslagsratt pa motet.

BESLUTSFORHET OCH ROSTLANGD
Rostlangd och narvarolista ska upprattas.

Motet ar beslutsmassigt med det antal rostberattigade medlemmar som &r narvarande pa
motet.

BESLUT OCH OMROSTNING

Beslut fattas med ja- eller nejrop eller efter omrdstning (votering) om sadan begars. Beslut efter
ja-/nejrop

(utan omroéstning) ar fattat med acklamation.

Beslut enligt §8 och §9 avgérs med dar angiven rostmajoritet (kvalificerad majoritet).

Ovriga beslut avgdrs vid omrdstning genom enkel majoritet. Enkel majoritet kan vara antingen
relativ eller absolut.

Val avgors genom relativ majoritet. Med relativ majoritet menas att den (de) som erhallit hogsta
antalet roster ar vald (valda) oberoende hur dessa forhaller sig till antalet avgivna roster.

For beslut i andra fragor an val och beslut enligt §8 och §9 kravs absolut majoritet, vilket innebar
mer an hélften av antalet avgivna roster.

Omrostning sker 6ppet. Om rostberattigad medlem begar det ska dock val ske slutet.

Vid omrostning som inte avser val géller, vid lika rostetal, det férslag som bitrads av motets
ordférande, om hon/han &r réstberattigad. Ar hon/han inte rostberéattigad, avgér lotten. Vid val
ska i handelse av lika rostetal lotten avgora.

Styrelsen dger ej ratt att delta i val av revisorer.

Beslut bekraftas med klubbslag.
VALBARHET

Valbar till LOKs styrelse och valberedning ar rostberattigad medlem i klubben.

ARENDEN VID ARSMOTET

1. Motets 6ppnande.

Faststdllande av rostlangd for motet.

Fraga om motet utlysts i enlighet med §15.

Val av ordférande och sekreterare fér sammantradet.

vk wN

Val av tva protokollsjusterare, tillika rostraknare, att jamte ordféranden justera motets
protokoll.

Faststallande av foredragningslista.

Styrelsens verksamhetsberattelse for det senaste verksamhetsaret.

Styrelsens arsredovisning (balans och resultatrakning) for det senaste rakenskapsaret.

o N

Revisorernas berattelse Over styrelsens forvaltning under det senaste réakenskapsaret.
10. Fraga om ansvarsfrihet for styrelsen for den tid revisionen avser.

11. Verksamhetsplaner for kommande verksamhetsar.

12. Faststadllande av medlemsavgifter och budget for det kommande verksamhetsaret.
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13. Behandling av férslag, som vackts av styrelsen och i ratt tid inkomna motioner.
14. Valav...
a. klubbens ordférande for en tid av ett ar.
b. 6vriga medlemmar i styrelsen, tva infor varje verksamhetsar, envar for en tid av tva ar.
c. tvasuppleanter istyrelsen for en tid av ett ar med for dem faststalld turordning.
d. tva revisorer jamte tva suppleanter for en tid av ett ar. (I detta val far inte styrelsens
ledamoter delta.)
e. Ovriga funktionarer som inte valts vid funktionarsvalsmoétet.
f. enledamotivalberedningen for en tid av tre ar.
15. Ovriga fragor.
16. Prisutdelning.
17. Mobtets avslutande.

Galler en fraga inte enbart information utan forutsatter att sarskilt beslut fattas av motet, ska
fragan ha inkommit till styrelsen senast tre veckor fére motet och darvid behandlas i enlighet
med vad som galler for motion enligt 16 §.

Beslut om stadgeandring eller om upplésning av klubben eller i fraga av stérre ekonomisk
betydelse for LOK eller medlemmarna far fattas endast om arendet angivits i kallelsen till motet.
EXTRA ARSMOTE

Styrelsen kan kalla medlemmarna till extra arsmote.

Styrelsen ar skyldig att kalla till extra arsmote nar en revisor eller minst en tiondel av LOKs

rostberattigade medlemmar begéar det. Sadan begaran ska ske skriftligen och innehalla skalen
for begéaran.

Nar styrelsen mottagit begaran enligt foregaende stycke om extra arsmote ska den inom 2
veckor kalla till sddant mote. Kallelsen ska publiceras via klubbens normala informationskanaler
till medlemmarna och dven anslas pa klubblokalen. Har férslag vackts om stadgeandring eller
annan fraga av vasentlig betydelse for klubben eller dess medlemmar, ska det anges i kallelsen.
Motet ska hallas inom tva manader fran erhallen begaran.

Foredragningslista ska publiceras via klubbens normala informationskanaler till medlemmarna
samt finnas tillganglig pa LOKs klubblokal senast en vecka fore motet.

Underlater styrelsen att utfarda foreskriven kallelse, far den eller de som begart moétet utfarda
kallelse i enlighet med foregdende stycke.

Vid sddant extra arsmote far endast det som foranlett motet upptas till behandling.

Om rostratt och beslutsforhet pa extra arsmote galler vad som sags i §17 och §18.

FUNKTIONARSVALSMOTE

Funktionarsvalsmote halls fore november manads utgang pa tid och plats som styrelsen
bestdmmer.

Tid och plats for funktionarsvalsmotet ska publiceras via klubbens normala informationskanaler
till medlemmarna senast fyra veckor fore motet och dven anslas pa klubblokalen.
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Pa funktionarsvalsmotet valjs och beslutas nastkommande ars funktionarer och
funktionarsorganisation, med undantag av styrelse, revisorer och valberedning.

Styrelsens forslag till funktionarsorganisation och valberedningens forslag till funktionarer ska
finnas tillgangliga for medlemmarna senast en vecka fore funktionarsvalsmétet pa plats som
anges i kallelsen samt tillhandahallas pa motet.

Om rostratt och beslutsforhet pa funktionarsvalsmote géller vad som sags i §17 och §18.

VALBEREDNING
§24. SAMMANSATTNING OCH ALIGGANDEN

Valberedningen bestar av tre ledaméter som vardera valts pa tre ar. Varje ar valjs en ny
ledamot. Den ledamot som har suttit i tre ar avgar vid arsmotet och en ny ledamot viljs. Den
ledamot som vid arsmotet paborjar sitt tredje ar blir sammankallande i valberedningen.

Valberedningen sammantrader pa kallelse av sammankallande eller da de bada 6vriga
ledamoterna begart det.

Valberedningen ska fore arsmotet respektive funktionarsvalsmotet tillfraga dem vilkas
mandattid utgar vid verksamhetsarets slut, om de vill kandidera fér ndsta mandatperiod.

Valberedningen ska senast en vecka fore arsmotet respektive funktionarsvalsmotet meddela
LOKs medlemmar sina forslag. Forslaget ska meddelas pa plats som anges i kallelsen samt
tillhandahallas pa motet.

REVISION

§25.

REVISION

Revisorerna ar valda av medlemmarna och ska for deras rdakning granska styrelsens arbete.
Medlemmarna ska pa arsmotet utse tva revisorer och tva suppleanter for en tid av ett ar.

Revisorerna har ratt att fortldpande ta del av klubbens rakenskaper, métes- och
styrelseprotokoll och dvriga handlingar.

LOKs rakenskaper ska vara revisorerna tillhanda senast tre veckor fére arsmotet.

Revisorerna ska granska styrelsens férvaltning och rakenskaper for det senaste rakenskapsaret
samt till styrelsen 6verlamna revisionsberattelse senast en vecka fore arsmoétet.

STYRELSE

§26.

SAMMANSATTNING

Styrelsen bestar av ordférande och fyra 6vriga ledamoter med tva suppleanter, samtliga valda
av arsmotet.

Olika aldersgrupper och kon bor finnas representerade.

Styrelsen utser inom sig vice ordférande och de 6vriga befattningshavare som behdvs.
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Vid forfall for ledamot intrader suppleant enligt av arsmotet faststalld turordning. Avgar
ledamot fore mandattidens utgang, intrader suppleant i dennes stalle enligt den av arsmotet
faststallda turordningen for tiden t.o.m. nast féljande arsmoéte.

Styrelsen far utse person till adjungerad ledamot utan rostratt men med yttrande- och
forslagsratt. Sadan ledamot far utses till befattning inom styrelsen.

ALIGGANDEN

Nar arsmotet inte ar samlat ar styrelsen LOKs beslutande organ och ansvarar for klubbens
angelagenheter.

Styrelsen ska - inom ramen for RFs och SOFTs stadgar och tavlingsbestammelser, 6vriga
bestammelser och beslut samt klubbens stadgar - svara for LOKs verksamhet enligt faststéllda
planer samt tillvarata medlemmarnas intressen.

Det aligger styrelsen sarskilt att

o tillse att LOK foljer gallande lagar, ingangna avtal och bindande regler.
e  verkstdlla darsmotets beslut.

e planera, leda och férdela arbetet inom klubben.

e ansvara for och férvalta LOKs medel.

e |damna revisorerna rakenskaper m m enligt 25 §.

e forbereda arsmote.
Ordforanden

e &r LOKs officiella representant och ska leda styrelsens forhandlingar och arbete,
e ska forbereda styrelsens sammantraden och klubbens méten. Har ordféranden férhinder
ska vice ordféranden trada i ordférandens stalle.

| 6vrigt fordelas arbetsuppgifterna bland styrelsens ledaméter enligt styrelsens bestammande.
Har inget annat beslutats ankommer nedan angivna uppgifter pa sekreteraren och kassoren.

Sekreteraren

e  bitrdda ordféranden med att férbereda styrelsens sammantraden och klubbens méten.

e fora protokoll dver styrelsens sammantraden.

e  arligen uppratta forslag till verksamhetsberattelse for klubben.

e setill att klubbens handlingar halls ordnade och férvaras pa ett betryggande satt samt
ansvara for att klubbens historia dokumenteras.

Kassoren

e fora medlemsregister och driva in beslutade avgifter fran klubbmedlemmarna
e se till att klubben séker bidrag fran stat, kommun, och idrottsorganisationer m fl.

e svara for klubbens bokforing vilket innebar skyldighet att fora bok dver klubbens
rakenskaper.

e Jarligen upprétta resultat- och balansrakningar.
e utarbeta underlag for budget och budgetuppfoljning.

o setill att klubbens skatter, avgifter och skulder betalas i tid.
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§28.

§29.

e iforekommande fall uppratta och avge allman sjalvdeklaration, sarskild uppgift,
kontrolluppgifter och 6vriga foreskrivna uppgifter inom skatte- och avgiftsomradet.

e e till att saval klubbens medlemmar i klubbens verksamhet som klubbens lokaler,
idrottsmateriel, priser och ovriga tillhorigheter ar forsdkrade pa ett betryggande satt.

KALLELSE, BESLUTSFORHET OCH OMROSTNING
Styrelsen sammantrader pa kallelse av ordféranden eller da minst tre ledamoter begart det.

Kallelse till ssmmantrade ska i god tid tillstdllas samtliga styrelseledamoter och 6vriga
motesdeltagare med uppgift om vilka drenden som ska behandlas vid sammantradet.

Styrelsen ar beslutsfor nar samtliga ledamoter kallats och da minst halva antalet ledamoter ar
narvarande. For alla beslut kravs att minst halften av styrelsens narvarande ledamoéter ar ense
om beslutet. Vid lika rostetal har ordféranden utslagsrost. Rostning far inte ske genom ombud.

| bradskande fall far ordféranden besluta att arendet skall avgbéras genom skriftlig omrdstning
eller vid telefonsammantrade. Om sarskilt protokoll inte upprattas ska sadant beslut anmalas vid
narmast darefter féljande sammantrade.

Vid sammantrade ska protokoll foras. Protokoll ska justeras av moétesordféranden. Avvikande
mening ska antecknas till protokollet. Protokoll ska féras i nummerfoljd.

OVERLAMNANDE AV BESLUTANDERATTEN

Styrelsen far 6verlamna sin beslutanderatt i enskilda arenden eller i vissa grupper av arenden till
kommitté, annat organ i LOK eller till enskild medlem.

Den som fattat beslut med stéd av bemyndigande enligt foregdende stycken ska fortlépande
underratta styrelsen harom.

Det forutsatts att beslut som fattas enskilt av styrelsen, liksom beslut med stéd av delegation,
faller inom ramen for gallande verksamhetsplaner och budget.

Sammankallande och 6vriga ledamoter i klubbens kommittéer valjs pa funktionarsvalsmotet for
det féljande verksamhetsaret. Klubbens styrelse faststaller i sarskild instruktion eller pa annat
lampligt satt de befogenheter och skyldigheter som kommittén har.

Kommitté upprattar férslag till budget och verksamhetsplan fér sin verksamhet att galla for nast
féljande verksamhetsar. Budget och planen inges till styrelsen for godkannande pa tid som
denna bestammer. Styrelsen gor de andringar i budgeten och i planen som bedéms vara
nddvandiga med hansyn till klubbens skyldigheter i olika avseenden, klubbens ekonomiska
stallning eller vantade utveckling av den idrottsliga verksamheten.

Dessa stadgar ersatter i sin helhet tidigare gallande stadgar fér Lunds Orienteringsklubb antagna
pa ordinarie arssammantrade den 2 februari 1954 och godkanda av Riksidrottsforbundets
forvaltningsutskott den 24 augusti 1954. De har antagits vid Lunds Orienteringsklubbs arsmote
12 februari 2023.

Stadgar antagna vid Lunds Orienteringsklubbs arsmote 12 februari 2023



